
第８回 南砺市駅伝競走大会実施要項

１ 主  旨  市民のスポーツに対する意識の高揚を図るとともに、駅伝の楽しさから連帯感ある仲

間づくりに寄与することを目的とする。     

２ 期  日  平成２８年１０月９日（日）雨天決行 

３ 大会日程  ①選手受付    ７：４０～８：１０ 

②代表者会議    ８：１５  城端中学校グラウンド（雨天：中学校体育館） 

③開会式    ８：４０           〃 

④スタート（小学生）  ９：３０ （友好記録会９：１０） 

（中 高 一 般）１０：３０   

⑤小学生表彰式   １１：２０  城端中学校グラウンド（雨天：中学校体育館） 

⑥中学生表彰式   １１：５０           〃 

⑦高校・一般表彰式 １２：００           〃 

⑧閉会式   １２：３０           〃 

４ コ ー ス 城端中学校グラウンド発着 城端地域内周回コース（リレー方式） 

５ 主  催 南砺市駅伝競走大会実行委員会 

６ 主  管 南砺市体育協会、南砺市陸上競技協会     

７ 後  援 南砺市、南砺市教育委員会      

８ 協  力 南砺警察署、南砺市交通指導員連絡会、南砺市スポーツ推進委員協議会 

城端地域体育協会       

９ 協  賛 北日本新聞社、となみ衛星通信テレビ株式会社     

10 種  別 ６部門 

部門

区間 

男子 女子 

小学生 中学生 一般高校 小学生 中学生 一般高校 

１区 1.6km 3.0km 1.6km 2.0km 

２区 1.6km 3.0km 1.6km 2.0km 

３区 1.6km 3.0km 1.6km 2.0km 

４区 1.6km 3.0km 1.6km 2.0km 

５区 1.6km 3.0km 1.6km 2.0km 

計 8.0km 15.0km 8.0km 10.0km 

※小学生の部において男女混合チームは男子チームとして出場可能 

補欠は１名とする（小学生の部においては補欠選手による友好記録会を行う） 

11 出場資格 小学生以上で健康な人  



12 競技方法  本大会は、2016 年日本陸上競技連盟競技規則・同駅伝競走規準並びに本大会規定によ

り実施する。 

(1)選手変更については、補欠を補充するものとし、変更届けを監督会議の際に提出す

る。選手の区間変更は認めない。 

(2)選手が競技中に審判長から競技中止命令をうけた場合は、ただちに競技を中止しな

ければならない。 

(3)選手が競技中にアクシデントのため競技を中止した場合は、審判長の指示により

「白タスキ」を使用し、次区間から走者を再スタートさせることができる。この場

合のスタートは、最終順位の走者が通過してから 1 分後とし、オープン参加として

取り扱う。なお、チームの総合記録は認められないがアクシデントのあった区間以

外の区間記録は認められる。 

(4)選手は、必ず大会本部から配布された「ナンバーカード」を胸・背部につけなけれ

ばならない。 

(5)引き継ぎはタスキを用い、投げたりしないで必ず手渡さなければならない。なお、

競技の際に肩から脇に掛けて行うこと。 

(6)競技には一切伴走を認めない。 

(7)選手は道路の左側端を走らなければならない。また、交差点での右折においても中

心点より右に出てはならない。 

(8)競技運営上必要ある場合は繰り上げスタートを行う場合がある。なお、中学高校一

般男子の部においては、3 区終了時点で先頭から２０分の差が開いた場合に 4 区走

者と５区走者を同時スタートするものとする。 

13 表  彰 中学生及び一般高校部門(団体)は１～３位まで表彰します。 

        小学生部門（団体）は１～６位まで表彰します。 

全部門の区間賞は各区間の１位のみ表彰します。 

14 参 加 料  小学生  １チーム 2,500 円（保険料含む） 

中学生  １チーム 3,000 円（保険料含む） 

高校一般 １チーム 5,000 円（保険料含む） 

15 申し込み 参加申込書は郵送又は持参し、参加料を指定口座に振込むか事務局に直接納入する。 

平成２８年９月２３日（金）必着  高校生以下は保護者の同意を得ること。 

〒９３９－１５９６ 

南砺市苗島４８８０（南砺市体育協会内） 

南砺市駅伝競走大会 実行委員会

TEL ０７６３－２２－２２９９ 

FAX ０７６３－２２－２２５９ 

MAIL  nantotaikyou_inoue@yahoo.co.jp 

 南砺市体育協会のホームページもご覧ください。     

16 そ の 他  ①競技中の事故については、応急処置は主催者で行いますが、その後の処置について

は責任を負いません。 

②参加料入金後はいかなる場合でも返金できませんのでご了承ください。 

③参加案内は代表者の方へ通知します。 

④当日の出場受付は認めません。 

⑤ナンバーカードは当日お渡しします。 

⑥小学生の部参加１団体につき、１名の走路係協力員をお願いします。 

⑦中学生の部参加１団体につき、１名の走路係協力員をお願いします。 

金融機関： 

となみ野農業協同組合 福野支店 

口座名：南砺市体育協会 市駅伝 

口座番号：普通 ００１８６５６ 

（振込み手数料は申込者負担のこと）



第８回南砺市駅伝競走大会 申込用紙 

種   別 

必ず□にチェックしてください 

□小学男子   □中学男子   □高校一般男子  

 □小学女子   □中学女子  □高校一般女子

（フリガナ） 

チ ー ム名 

※12文字以内とすること 

所属団体名 

（クラブ・学校名等） 

代 表 者

※チームの代表

者は成人とし

て下さい。

（フリガナ）

氏  名

住  所

（必ず７桁記入）〒

TEL 
携帯 

電話 （緊急時以外は使用しません）

メンバー表

区 間 氏 名 ・ フリガナ 性 別 年齢・学年

１ 区             ・ 男 女

２ 区             ・ 男 女

３ 区             ・ 男 女

４ 区             ・ 男 女

５ 区
            ・ 男 女

補 欠             ・ 男 女

・補欠は１名とする。

・高校生以下は保護者の同意を得ること。

・競技中の事故については、応急処置は主催者で行いますが、その後の処置については

 責任を負いません。

・参加料は指定口座に振込むか、事務局に納入し、参加申込書を郵送してください。

・参加料入金後はいかなる場合でも返金できませんのでご了承ください。

平成 28年 9月 23日（金）必着    金融機関名・となみ野農業協同組合 福野支店
 〒９３９－１５９６          口 座 名・南砺市体育協会 市駅伝

 南砺市苗島４８８０（南砺市体育協会内）口座番号・普通 ００１８６５６

 南砺市駅伝競走大会 実行委員会     （振込み手数料は申込者負担のこと）



誓約書 

私は、「第８回南砺市駅伝競走大会」（以下、大会と略す）への参加にあたって、下記の事項

を誓約します。 

１．チームのメンバーは、自分自身の健康管理には細心の注意を払い、万一事故・傷害・疾病

等が起こった場合は、その責任は自分自身にあるものとし、大会主催者の負う保険以外の

請求は致しません。また、その責任を大会主催者に一切問いません。 

２．大会主催者が定めたすべての規約、規則、指示にチームのメンバーは従います。 

３．大会開催中、チームのメンバーの所持品に対しては、自己の責任で管理します。 

年   月   日 

                 チーム名 

                 選 手 名 

保護者名               ○印  


