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　このたび、日本水泳連盟より、優秀団表彰をいただき
ました。合併前の福野、福光、城端、井波の旧町時代の
活動を引継ぎ、合併後は南砺市水泳協会として、年間を
通じた水泳教室、公認水泳指導員の育成派遣、水泳を通
した地域のスポーツ振興等の活動が認められ今回の受賞
となりました。
　今後も幅広く地域に根付いた活動を進めていきたいと
思っています。

水泳優秀団表彰水泳優秀団表彰水泳優秀団表彰水泳優秀団表彰水泳優秀団表彰

【一般表彰】
荒井晴那さん、近川喜美恵さん、長尾莉々子さん、
西田真奈美さん、西尾萌子さん、徳川愛実さん、湯
浅香織さん、市川美友さん、長尾結衣さん、川合海
月さん（全てソフトテニス協会）
【特別表彰】
山田美紀さん（陸上競技）、横田賢真さん（バイアス
ロン）、山本諭さん（バイアスロン）、前田優さん（ソ
フトテニス）、岡村聡子さん、水口かおりさん、水
口雄太さん、鉢蝋孝輔さん、横田詳英さん、中谷拓
哉さん、横川郁美さん、長田郁美さん（スキー）
【功労表彰】
波多茂さん（スキー）、重原久信さん（ゲートボー
ル）、村田豊信さん（サッカー）

　今年度は高校生を含みたくさんの方が受賞されま
した。今後もこれを励みに頑張っていただきたいと
思います。

南砺市体育協会表彰南砺市体育協会表彰南砺市体育協会表彰

　南砺市体育協会定期総会が 4月24日、福野体育館会議室で開催され
ました。総会議案が審議され、いずれもすべて原案どおり承認されま
した。武田会長が「スポーツを通じて市を盛り上げていきたい」と挨
拶がありました。今年はスポレクとやまに一致協力の依頼もありまし
た。

南砺市体育協会  定期総会



2 一口メモ ①
単純に「水泳」というと、競泳を思ってしまいがちですが、オリンピックなどでは、「水泳」というと、競泳・飛込み競技・水球・シン
クロナイズドスイミングの4競技のことを指すそうです。でも皆に親しまれている競泳は第1回オリンピックから存在するとてもメジ
ャーな競技ということは間違いはありません。

競技種目 競技種別 優　勝 2 位 3 位 競技種目 競技種別 優　勝 2 位 3 位
野球

ゲートボール

ソフトボール

相撲

陸上競技
ビーチボール

山岳
インディアカ
パークゴルフ

ソフトテニス

サッカー

バドミントン

一般

成年男子

中学男子
男子の部

女子の部

一般男子

壮年男子
中学女子
学童の部（3年以下男子）
学童の部（3年以下女子）
学童の部（4年男子重量級）
学童の部（5年男子軽量級）
学童の部（5年男子重量級）
学童の部（5年女子軽量級）
学童の部（6年男子軽量級）
学童の部（6年男子重量級）
学童の部（中学生男子軽量級）
学童の部（中学生女子軽量級）
学童の部（団体）
小学4年男子100ｍ
小学5年男子100ｍ
小学6年男子100ｍ
中学男子100ｍ
男子30才未満100ｍ
男子30才代100ｍ
男子40才代100ｍ
男子50才以上100ｍ
小学男子1000ｍ
中学男子3000ｍ
40才未満3000ｍ
40才以上3000ｍ
小学男子400R

中学男子400R

一般男子400R

小学男子走り幅跳び
中学男子走り幅跳び
30才未満　走幅跳

30才以上　走幅跳
中学男子砲丸投
30才未満　砲丸投
30才以上　砲丸投
中学男子棒高跳び（オープン競技）
一般男子総合
小学4年女子100ｍ
小学5年女子100ｍ
小学6年女子100ｍ

中学女子100ｍ
女子30才未満100ｍ
女子30才以上100ｍ
小学女子1000ｍ
中学女子1500ｍ
女子一般3000ｍ
小学女子400R

中学女子400R

一般女子400R

小学女子　走幅跳
中学女子　走幅跳
一般女子　走幅跳
中学女子　砲丸投
一般女子　砲丸投
一般女子総合
総合
一般男子総合
男子Aクラス（18才以上）
男子Bクラス（30才以上）
男子Cクラス（40才以上）
男子Dクラス（50才以上）
男子Eクラス（60才以上）
一般女子総合
女子Aクラス（18才以上）
女子Bクラス（30才以上）
女子Cクラス（40才以上）
女子Dクラス（50才以上）
女子Eクラス（60才以上）
一般
男女混合
団体の部男子

一般男子
団体の部女子

一般女子
小学生4年生以下男女
小学生高学年男子

小学生高学年女子
中学男子団体
中学男子個人
中学女子団体
中学女子個人
成年男女
一般男子
一般男子団体
一般女子
一般女子団体
一般

中学生
中学男子団体
中学男子個人

コマツＮＴＣ（福野）

ルーキーズ（城端）

井波中学校
福野Ｄ(福野）

福光Ｂ（福光）

城端地域

井波大風
井波中学校
向井神太郎（福光東部）
本田　彩夏（福光中部）
田中　陽登（井波小）
片岸　恭也（福光東部）
内田　　駿（福光東部）
山田　めぐ（福光東部）
朝日　大成（城端小）
佐次　翔太（福光東部）
長谷川大樹（福光中学校）
林　　朱里（吉江中学校）
福光東部小学校
利川　泰斗（福光東部）
西川　大佑（城端小）
久保　光汰（福光東部）
本居　幸樹（福光中学校）
前川　幸大（井波）
上野　将幸（井波）
小森　正樹（福野）
影近　義明（福光）
橋本　一丸（福野小）
中西　乃彩（城端中学校）
嶋田　将樹（城端）
永井　悟志（福野）
中道　圭秋（福野小Ｂ）
土永　琢磨
本村　比呂
橋本　一丸
田中　　学（吉江中Ａ）
藤野　励志
浅野　伸悟
吉江　　司
影近　義明（福光）
西村　義弘
湯浅　俊和
本折　亮太
中道　圭秋（福野小）
浅野　伸悟（吉江中学校）
前川　幸大（井波）
利　　直樹
川原　忠史
杉山　　秀
蓮野　　巧（福光）
堀井　　淳（井波中学校）
山﨑　崇史（城端）
湯浅　俊和（福光）
石崎　聖士（福光中学校）
福光
内山　結菜（ふくのジュニア）
梅基　珠里（ふくのジュニア）
細木　春菜（福光東部）

氏家　凪咲（福野中）
高田　真衣（福光）
島田美紀子（城端）
砂田　　澪（井波小）
境　　美月（城端中学校）
宮塚　春香（城端）
村井　伽穂（福野小Ａ）
中村　鈴奈
中町　美涼
古瀬　咲笑
大野絵里奈（井波中）
酒井なぎさ
杉本　　茜
山本　真麻
吉田　香織（福野）
中島　美里
塩谷　幸代
布袋　代志美
細木　春菜（福光東部）
氏家　凪咲（福野中学校）
塩谷　幸代（福野）
酒井なぎさ（井波中学校）
高田　真衣（福光）
福野
城端
福光
B'one（福光）
B'one（福光）
B'one（福光）
こしひかり（井波）
よいとこ井波（井波）
福光
スーパーミラクル（福光）
すくえあ（井波）
リリーズ（井波）
サウスウェーブ（井波）
来夢（福光）
50名参加
井波地域
城端

山路　哲郎（城端）
城端

有川　敏江（城端）
山本・尾山（福光）
南部・桃野（福光）

早川・山下（城端）
城端中学校
岩﨑尋斗・藤田将行（城端）
城端中学校
中川瑞貴・石田奈々香（吉江）
嶋・高田（福光）
石崎・海木（福光）
福光地域
山田・林（井波）
福野地域
福野地域

福野中学校
井口中学校
澤田　将史（井口中学校）

亜舞参（福光）

井波ライオンズフォーティーズ

福野中学校
広瀬（福光）

福野Ｄ（福野）

福野地域

福光ＳＢＣ
吉江中学校
杉本　拓海（福光中部）

佐次　秀斗（福光東部）
上坂　朋史（福光中部）
中川　　峻（井波小）

南部　奏太（福光東部）

川島　　涼（吉江中学校）

井波小学校
竹田　智哉（ふくのジュニア）
斉田　陽仁（福光南部）
上田祥太郎（福野小）
水本　義泰（城端中学校）
本折　亮太（福光）
湯浅　俊和（福光）
高崎　倫行（福野）
杉山　秀樹（井波）
横江　慎吾（井波小）
山下　孝之（城端中学校）
嶋田　裕樹（城端）
岩瀬　正彦（福野）
磯辺　真輝（井波小Ａ）
野村　陸也
井上寿希也
山本　航大
森　　大輔（福光中）
石崎　聖士
早川　峻奎
本居　幸樹
川原　忠史（井波）
増井　宏至
上野　将幸
前川　幸大
田原　慧大（井波小）
大岩　悠音（井波中学校）
本折　亮太（福光）

吉江基枝朗（福光）
澤田　裕真（吉江中学校）
宮塚　健一（城端）
堀　　純二（井波）
上田　雄也（福光中学校）
井波
吉田　優花（井口小）
今井　美玖（井口小）
中村　鈴奈（福野小）

酒井なぎさ（井波中学校）
和田　素子（城端）
吉田　香織（福野）
山本佳世子（城端ＡＸＣ）
水口　彩香（福光中学校）
中島　美里（福野）
吉江まりな（福光中部）
佐々木みのり
天池　琴実
米村　真佑子
水口　彩香（福光中）
丹保　りら
長谷川美紗
清水　由佳
和田　素子（城端）
宮塚　春香
山下　百枝
島田美紀子
古瀬　莉子（福野小）
西村　春奈（吉江中学校）

大野絵里奈（井波中学校）
西能　幸子（福野）
城端
福光
井波
ブルースコーピオン（福野）
ＹＳクラブ（福光）
福野40（福野）

広瀬クラブ（福光）
井波
ミラクルジュニア（福光）
Ｂ'ｏｎｅ（福光）
井波オリーブ（井波）
来夢（福光）
トルース（城端）

福光地域
井波

橋場　宏四（城端）
井波

福永　邦子（城端）
境・上田（城端）
前川・徳川（福野）

長尾・高田（福光）
福野中学校
水元脩介・水元脩矢（福野）
吉江中学校
大井樹来・西村幹子（城端）
石崎・山岸（城端）
土居・武田（福光）
城端地域
浦井・金田（福野）
城端地域
城端地域

福光中学校
福野中学校
山本　将希（井口中学校）

福光バッファローズ
レッドリボン軍
福光フォーティーズ
オール福野野球倶楽部

東太美（福光）
利賀（井波）
福野Ｂ（福野）
井口福寿草（井波）
井波地域
福光地域

松村　耀太（福光中部）

太嶋　龍一（福光東部）

高瀬　壮太（井波小）

河合　十夢（福光中学校）

福光中部小学校
古瀬　笙太（福野小）
瀧山　　鷹（ふくのジュニア）
小川　開成（城端小）
石崎　聖士（福光中学校）
山瀬　　収（城端）
斉田　　享（福光）
増井　宏至（井波）
西村　義弘（福光）
冨田　万智（福野小）
永井　智也（城端中学校）
大村　貴則（福野）
鵜野　幸男（福光）
加藤　幸宗（福野小Ａ）
朝山　悠星
冨田　万智
西村　竜輔
横山　義志（城端中）
水本　義泰
坂次　大和
山田　貴宏
梶井　伸一（福野）
小森　正樹
高崎　倫行
丹羽　昭平
斉田　陽仁（福光南部）
坂次　大和（城端中学校）
山瀬　　収（城端）

上野　将幸（井波）
横山　義志（城端中学校）
松原　　賢（城端）
木下　裕二（福野）

城端
布袋　美鈴（ふくのジュニア）
今井　美佑（井口小）
古瀬　咲笑（福野小）

丹保　りら（福光中学校）

布袋代志美（福野）
佐々木みのり（福光中部）
梨谷　優菜（吉江中学校）
和田　素子（城端）
百島　涼香（福野小Ｂ）
水元　あかり
古瀬　莉子
吉田　百華
山田このみ（吉江中Ｃ）
林　　 朱里
山田　佑香
竹田　真菜

荒井　彩良（福光中部）
中居麻由子（福光中学校）

水口　奈 （々吉江中学校）
定塚　悠子（福光）
福光
福野
福野
アイビーシー（井波）
広瀬クラブ（福光）

福野北部（福野）
城端
ブルースコーピオンＣ（福野）
まさちゃんず（城端）
パセリ（福光）

やおとめ（井波）

福野地域
福光
福野
野原　栄二（井波）
福光
福野
川口みよ子（城端）
宮本・大村（城端）
奥野・赤坂（福光）
水元・神林（福野）
岩崎・土居（福光）

福野地域
尾山・宮本(城端）
福光地域
福光地域
井波
井波中学校

第6回 南砺市民体育大会競技結果第23回全国スポーツ・レクリエーション祭協賛事業

第23回全国スポーツ・レクリエーション祭協賛事業

第6回南砺市民体育大会開催される
第23回全国スポーツ・レクリエーション祭協賛事業

第6回南砺市民体育大会開催される

　6月20日（日）福野小学校第2体育館において開会式が
開催され、熱戦の火ぶたが落とされました。今までに
地域対抗として参加できなかった競技も今回から参加
した地域があり、白熱した得点争い、各地域の応援に
力が入りました。中間結果では全地域少点数差で追い

総合優勝
 福光地域

！
総合優勝

 福光地域
！

総合優勝
 福光地域

！
総合優勝

 福光地域
！

総合優勝
 福光地域

！
総合優勝

 福光地域
！

総合優勝
 福光地域

！ 次勝 福野
地域

次勝 福野
地域

参勝 城端
地域

参勝 城端
地域

次勝 福野
地域

参勝 城端
地域

昨年より、地域対抗戦が復活！



3一口メモ ②
「中学校武道必修化」！中学校の保健体育の授業で「武道」が必修に。平成24年度から完全実施。男子も女子も柔道、剣道、
相撲のうちどれかを選択することになりそうです。どの武道を選択するかは、各中学校の判断に任されます。今から、習得する
のもいいかもしれませんね・・・

競技種目 競技種別 優　勝 2　位 3　位 競技種目 競技種別 優　勝 2　位 3　位

バスケットボール

ペタンク
テニス

バレーボール

卓球

ゴルフ

柔道

剣道

ターゲットバードゴルフ
マレットゴルフ

クレー射撃

水泳

中学男子ダブルス
中学女子団体
中学女子個人
中学女子ダブルス
一般男子
一般女子
中学男子
中学女子
一般男子の部

一般
男子シングルス
混合ダブルス

女子シングルス
中学男子
中学女子
混合男女
ママさん
一般男子
一般女子
小学4年生以下男子の部
5・6年男子の部

中学男子

区域対抗男子の部

一般男子

30代男子

40代男子

50代男子
60代男子
区域対抗女子の部
小学4年生以下女子の部
小学5・6年女子の部
中学女子

一般女子
30代女子
40代女子
ラージボール男子

ラージボール女子

団体の部

グロスの部
ネットの部
小学生2年以下の部

小学生3年の部

小学生4年の部

小学生5年の部
小学生6年の部
中学男子団体
中学男子50kg級

中学男子60kg級

中学男子60kg級超

中学女子1年生の部
中学女子2年生の部

一般男子（団体）初弐段の部
一般男子（団体）三四段の部
小学生個人

中学生男子団体
中学生女子団体
中学男子個人

中学女子個人

一般団体

一般
一般男子
一般女子
団体戦
個人戦・トラップ
個人戦・スキート
小学男子　自由形 50ｍ
小学男子　背泳ぎ 50ｍ
小学男子　バタフライ 50ｍ
小学男子　平泳ぎ 50ｍ
小学男子　個人メドレー200ｍ
小学女子　個人メドレー200ｍ
小学女子　自由形 50ｍ
小学女子　背泳ぎ 50ｍ
小学女子　バタフライ 50ｍ
小学女子　平泳ぎ 50ｍ
中学男子　個人メドレー200ｍ
中学男子　自由形100ｍ
中学男子　自由形400ｍ
中学男子　平泳ぎ100ｍ
中学男子　背泳ぎ100ｍ
中学男子　バタフライ100ｍ
中学女子　個人メドレー200ｍ
中学女子　自由形100ｍ
中学女子　平泳ぎ100ｍ
中学女子　背泳ぎ100ｍ
中学女子　バタフライ100ｍ
一般男子（30才以上）自由形 50ｍ
一般男子（30才以上）バタフライ 50ｍ
一般男子（30才以上）平泳ぎ 50ｍ
一般男子（30才以上）背泳ぎ 50ｍ
一般男子（40才以上）自由形 50ｍ
一般男子（40才以上）バタフライ 50ｍ
一般男子（50才以上）自由形 50ｍ
一般男子（50才以上）平泳ぎ 50ｍ
一般男子（50才以上）バタフライ 50ｍ
一般男子（50才以上）背泳ぎ 50ｍ
一般女子（30才以上）自由形 50ｍ
一般女子（40才以上）自由形 50ｍ
一般女子（40才以上）背泳ぎ 50ｍ
一般女子（50才以上）自由形 50ｍ
一般女子（50才以上）平泳ぎ 50ｍ

澁谷晃生・篠﨑祥太（井口）
利賀中学校
今井　瑞季（平中学校）
長谷朋香・長谷奈央子（利賀）
福野地域
福野地域
福野中学校
井波中学校
ＡＣＭＳ

井波Ｅ（井波）
松村　雄一（福光）
岩崎正弘・福島信利（福野）

得地美津子（福光）
福野中学校
井波中学校
福野8（福野）
五箇山クラブ（城端）
五箇山排球会（城端）
ＩＮＡＭＩ80‘Ｓ（井波）
反怖　昴生（福光）
中嶋　洋介（福野）

井上　皓貴（吉江中学校）

福光

木下　雅晴（福光）

岩城　昌明（福光）

村田　朋一（福光）

石村　幸夫（城端）
金田　壮一（福野）
福光
竹山　美菜（福光）
石崎　　槙（福光）
中川　真希（吉江中学校）

斉田　洋美（福光）
吉尾　美紀（福光）
渡辺美由岐（福光）
才田　和昭（福光）

中山　佳美（城端）

福光

池田　利夫（福光）
森松　　勇（井波）
高野　　凌（福野）

福田　崇人（福野）

鍛冶　拓朗（福野）

円城　初樹（福野）
西田　芳暉（福野）
福野中学校Ａ
木下　　将（福野中学校）

杉原　一平（福野中学校）

竹田　健悟（福野中学校）

北條　　舞（福野中学校）
成瀬　寛美（福野中学校）

城端
福光Ａ
青山　　萌（井波）

井波中学校
井波中学校
青山　　虹（井波中学校）

藤崎美奈里（井波中学校）

福野

石村　一夫（城端）
脇本　義雄（井波）
高戸きみ子（井波）
井波
山本　利男（平）
常本　春男（福光）
山田　浩輔（福光中部）
山田　浩輔（福光中部）
松田　　純（福野）
斎田　陽仁（福光南部）
松田　　純（福野）
松居　千能（福光中部）
梅本　　葵（福光東部）
神田　愛夢（福光中部）
松居　千能（福光中部）
橋場　有那（福光東部）
朝日　翔太（城端中学校）
樋口　琢己（城端中学校）
大西　貴之（福光中学校）
朝日　翔太（城端中学校）
大西　貴之（福光中学校）
樋口　琢己（城端中学校）
中町　淑乃（吉江中学校）
西能　　櫻（福野中学校）
土居香奈子（福光中学校）
板橋　美柚（福光中学校）
法野　滉子（福光中学校）
北島　秀人（福光）
谷村　正拓（福光）
藤井　紀人（城端）
北島　秀人（福光）
大村　　元（城端）
大西　裕之（福光）
大橋　　司（福光）
森田　　猛（福光）
加藤　孝明（福光）
大橋　　司（福光）
須田　裕子（井波）
山﨑　康子（福光）
山﨑　康子（福光）
南　　成子（井波）
南　　成子（井波）

吉田雄也・吉田將太郎（井口）
平中学校
笹川　美保（利賀中学）
會澤碧玖乃・米澤果歩（利賀）
井波B
福光地域
福光中学校
福光中学校
ＦＲＡＮＫＳ

北山田Ｈ（福光）
古舘　信幸（福光）
高島　均・日野智代（福野）

石崎　美知恵（福光）
平中学校
城端中学校

福光クラブ（福光）
南砺市役所（福光）
福光クラブ（福光）
森田　真矢（福光）
細川　素直（城端）

三池　　潤（吉江中学校）

城端

林　　裕一（福光）

松本　泰幸（福光）

俵　　　康（福野）

吉井　哲三（城端）
斉田　清志（福光）
城端
村田　茉由（福光）
小幡　莉加（福光）
井口　円香（吉江中学校）

渡辺　未佳（福光）
村田美由紀（福光）
岩崎　祐子（井波）
桐木　行光（福光）

正平　和子（城端）

井波

荒井　義則（井波）
小又　利雄（福光）
南部　陽向（福野）

湊谷洸士郎（福野）

北川　大樹（福野）

木下　京華（福野）
加藤　幸宗（福野）
福野中学校Ｂ
杉原　涼介（福野中学校）

石崎　亮介（福野中学校）

川崎　智也（福野中学校）

杢野　裕香（福野中学校）
北條　　彩（福野中学校）

福野A
福光Ｂ
加藤　正泰（福光）

福野中学校
福光中学校
吉田　康生（福野中学校）

水口　妃奈（井波中学校）

福光

橋本眞智子（城端）
大島　一信（井波）
窪島あや子（井波）
福野
高田　勇作（井波）
柄崎　政春（福光）
安達　直生（城端）
安達　直生（城端）
斎田　陽仁（福光南部）
石井　海人（福光中部）

梅本　　葵（福光東部）
橋場　有那（福光東部）
山田　莉沙（福光中部）
神田　愛夢（福光中部）
田丸　紗良（福野）
川北　大祐（吉江中学校）
川北　大祐（吉江中学校）
松居　海知（福光中学校）
北島　瑞貴（城端中学校）
松居　海知（福光中学校）
堀川　智成（城端中学校）
法野　滉子（福光中学校）
板橋　美柚（福光中学校）
広瀬　舞子（吉江中学校）
広瀬　奏子（吉江中学校）
武田絵里菜（福光中学校）
谷村　正拓（福光）

森田　　猛（福光）

波多美雅子（福光）

井波A
井波地域

ＮＡＮＴＯ（Ａ）
ｅｉｇｈｔｓ
東太美A（福光）
長田　賢昭（井波）
村上雅人・村中邦弘（福光）
冨永健司・平木正子(井波）
高輪　　愛（福光）
吉江中学校
福野中学校

福野クラブ（福野）
福野クラブ（福野）

止境　竜大（福野）
廣瀬　直人（福光）
俵　　賢汰（福野中学校）
下野　滉貴（吉江中学校）
福野
井波
石村　直人（城端）
源通　朋巳（福野）
定司清一郎（福野）
中嶋　真寿（福光）
石﨑　浩気（福光）
渡辺　秀一（福光）

井波
西田　愛莉（城端）
高桑　亮子（城端）
市川　夢子（福光中学校）
荒井　真菜（吉江中学校）

土居由紀子（井波）
稲本　平勝（福光）
山田　正孝（福光）
才田　道子（福光）
中西　敏子（城端）
城端
福野
岩崎　浩一（福光）
杉木　　徹（福野）
津田　陸斗（福野）
北川　真衣（福野）
清原　純哉（福野）
山口　武留（福野）
山本　悠香（上平）
杉原龍之介（福野）
成瀬　　毅（福野）
野原陽万里（福光）
吉江中学校
室井　大樹（吉江中学校）
木下　　竜（福野中学校）

布袋　寿麿（福野中学校）
中道龍之助（福野中学校）
重原　　駆（福野中学校）
今井　圭介（福野中学校）
中川　憧子（福野中学校）
木下　　桜（福野中学校）
柴田　寛子（福野中学校）
福光

青山　若葉（井波）
水口　脩弥（井波）
城端中学校

澤　　宗馬（井波中学校）
山田　誠一（井波中学校）
杉木　里帆（井波中学校）
野原　果鈴（井波中学校）
井波
城端
高桑　良次（城端）
牧　　　孝（井波）
岩井美代子（井波）
福光
中嶋　政雄（福野）
姫川　米作（福光）
石井　海人（福光中部）
川北　雄大（福光東部）
川北　雄大（福光東部）
高橋　悠貴（福光東部）

山田　莉沙（福光中部）
成川　弥怜（福光東部）
成川　弥怜（福光東部）
板橋　結月（福光中部）
河合萌々子（福光中部）
宮本　和知（城端中学校）
堀川　智成（城端中学校）

宮本　愛士（城端中学校）
宮本　和知（城端中学校）

広瀬　舞子（吉江中学校）
中町　淑乃（吉江中学校）
小嵐　菜摘（城端中学校）
武田絵里菜（福光中学校）

加藤　孝明（福光）

◆開 会 式　開会式：6月20日（日）午前8時～　福野小学校第2体育館　◆中心会期：6月20日（日）～27日（日）

付け追い越せの争い状態で
した。次年度はさらに地域
対抗できる種目が増え更な
る熱戦を期待したいと思い
ます。
　27日（日）には閉会式が行
われ、総合順位が確定しま
した。

期　日　平成22年7月27日（火）～28日（水）
場　所　日本武道館

井波剣道少年団

福野中学校

　小学生の部
　　　水口脩弥　神田万里奈　中山智祐　青山若葉　青山　萌
　中学生の部
　　　篠原風斗　澤　宗馬　山田誠一　神田佳典　青山　虹

吉田康生　吉野　颯　齋藤光利　窪田直道　犀川誉之

＊＊＊＊＊＊＊出＊場＊選＊手＊＊＊＊＊＊＊
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　先々月になりますが、今
では恒例となりましたチャ

レンジデーが終わり、見事南砺市が勝利となりました。
　参加人数31,859人と、市全体で盛り上がりました
ね。チャレンジデーを機に、1日だけではなく、週に 1
回だけでも続けていきたいものです。私が通い続けて
いる、ある施設ではこの10年余りで色々な年代の方々
の顔ぶれも見られ、友達の輪も広がり楽しく運動を続
けております。南砺市には多くの体育施設があり、も
っと有効に利用していただいて、個々にあうスポーツ
を続けてみてはいかがでしょうか。各施設で市民の皆
さまにお会いできるのを楽しみにしております。（Ｔ.Ｏ）

　先日、南砺市民体育大会の柔道会場にて、大勢の応援をう
け、一生懸命試合している選手の姿を拝見していた時、嘉納治
五郎師範の遺訓を思い出しました。
　「柔道は、心身の力を最も有効に使用する道である。その修業
は、攻撃防御の練習によって、身体精神を鍛錬修養し、斯道の
神髄を体得する事である。そうして、是に由って己を完成し、世
を補益するのが柔道修業の究意の目的である。」
　上記は、柔道修業の目的は、攻撃・防御の練習によって身体を
鍛錬して強健にし、精神の修養につとめて人格の完成をはかり、
社会に貢献することである。ということを意味しております。
　これからも、この遺訓を忘れず柔道を志す者として、自分を磨
き、この精神を受継ぐ人材を育成し、社会に貢献出来る様に頑
張りたいと思いました。（Ｍ.Ｓ）

編 集 後 記

第第2222回たいらクロスカントリー大会回たいらクロスカントリー大会
が開催されます。開催されます。

第22回たいらクロスカントリー大会
が開催されます。

　今年は第23回全国スポーツ・レクリエーション祭
協賛事業として8月29日（日）に開催いたします。冷涼
な自然の中、高低差のある厳しいコースでのレース
後は特産品などのコーナーで楽しんでください。選
手の応援がてら会場に足を運んでみてください。

（申し込みは7月20日（火）に締め切らせていただきました。）

市駅伝競走大会市駅伝競走大会
今年も開催されます。今年も開催されます。

市駅伝競走大会市駅伝競走大会
今年も開催されます。今年も開催されます。

市駅伝競走大会
今年も開催されます。

　10月31日（日）開催！詳細に
ついては南砺市体育協会にお
尋ねください。みなさんの参
加をお待ちしています。

ホームページが
　いよいよホームページが新しくなり
ました。大会結果やスポーツ少年団の
情報をご覧になることができます。ま
た申請書類のダウンロードもできます
ので、ぜひご利用ください。

新しくなりました

体協

　いよいよ10月にせまる、スポレクとやま2010。
　南砺市では10月17日（日）、18日（月）福野体育館において「インデ
ィアカ競技」が開催されます。スポレクが次回富山県で開催され

るのは何十年後でしょうか？この機会に、スポレクと
はなんだろう？インディアカってなにするがいろ？こ
の疑問の答えは会場に来られたらわかるはずです。
会場に足を運び、見に来てください。

　南砺市スポーツ少年団入団式が 4 月11日（日）、南砺市福野体育館で開催されました。本年
度から上平支部に柔道教室が新たに加わり、平・上平支部のバレーボールが合併し、五箇山
バレーボールスポーツ少年団と新たに生まれ変わるなど新しい団も参加してくれました。
　伊藤満夫スポーツ少年団本部長が開会のあいさつをし、来賓の浅田市教育長、沖田小学校長
会長、武田市体育協会長が祝辞を述べられました。
　引き続き、各支部を代表して元気いっぱい誓いの言葉を述べてくれました。
　今年度もスポーツを楽しんでいろんなことを学んでほしいです。

スポーツ少年団入団式スポーツ少年団入団式スポーツ少年団入団式スポーツ少年団入団式スポーツ少年団入団式


