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評議員会総会

表 彰 授 与 式

井波剣友会

柴 田 　 洸

第74回富山県民体育大会剣道競技
2部　一般の部　優勝

全農杯2021年全日本卓球選手権大会　カブ男子の部　優勝
（福光東部小学校）

柴 田 優 星
全農杯2021年全日本卓球選手権大会　バンビ男子の部　優勝

（福光東部小学校）

土 居 秀 彦
平成18年～現在に至る　南砺市サッカー協会副理事長

（会社員）

（故人）荒 井 幸 和
平成17年4月～令和４年2月　南砺市剣道協会長

【一般表彰】

【特別表彰】

【功労表彰】

会長挨拶

4月23日（土）開催　
井波木彫りの里

　昨年度は続くコロナ禍で、各協会において計画した事業も一つ二つと出
来なかったことと思います。当協会でも事業の推進が出来ずスポーツの振
興に足止めがかかったのではないかと危惧しており、令和 4 年度こそ例年
通りそれぞれの事業をしっかりと進めて行きたいと考えております。
　今、教育委員会では少子化に伴う子供たちのス
ポーツのあり方ということで、中学校の部活動の
あり方の方向性について議論をなされているとこ
ろであります。このことは当協会でも大きな問題
になるところではないかと思っており、教育委員
会はもとより色んな企業の方にもご指導いただき
方向作りに向けて努力をして行きたいと思います。
　また、当協会では設立以来組織のあり方・方向
性を摸索しているところであります。令和４年度
こそ一歩踏み込んだ方向作りに向けて努力して行
きたいと考えており、皆様方のご協力を改めてお
願いいたします。

  [会　長］

才川　昌一
（ビーチボール協会）

専門部会

総務部

競技強化部

普及指導・
　広報部

（平地域体協）
（陸上競技協会）
（テニス協会）
（卓球協会）
（ペタンク協会）
（バイアスロン協会）
（井口地域体協）
（サッカー協会）
（ソフトテニス協会）
（バドミントン協会）
（スキー協会）
（綱引協会）
（利賀地域体協）
（バレーボール協会）
（バスケットボール協会）
（野球協会）
（ゴルフ協会）
（パークゴルフ協会）
（マレットゴルフ協会）
（ゲートボール協会）

中島　洋三
稲塚　昌樹
南　　眞司
河合　彦光
久保　賢次
嶋田　健治
北村　修一
原　　雄二
近川　利行
川原　昌彦
塚本　昭雄
宮塚　　功
米倉　清重・広報
吉尾　孝司・広報
山﨑　恵次・普指
大塚　照雄・普指
久恵　龍三・普指
松﨑　光雄・広報
松井　精一・広報
三浦　秀雄・普指

副部長 [理事]

伊東　宏
（柔道会）

永山　惠
（スポーツ少年団）

広報担当  　　
中井　昇

（上平地域体協）

普及指導担当　  
西能　伸夫
（水泳協会）

部長 [副会長]

舘　 英二
（福光地域体協）

山田 清志
（城端地域体協）

西　賢一郎
（福野地域体協）

委　員 [理　事]

令和４年度 南砺市体育協会理事・専門部会組織名簿 （所属団体）

令和４年度の総会に合わせ
協会表彰が授与されました。



競技種目

野球

相撲

ソフトボール

マレットゴルフ

ゲートボール

ソフトテニス

ペタンク
パークゴルフ

陸上競技

競技種別
一般
マスターズ
中学の部
小学１年女子の部
小学２年男子の部
小学２年女子の部
小学３年男子の部
小学３年女子の部
小学４年男子軽量級40㎏未満
小学５年男子重量級60㎏未満
中学女子軽量級60㎏未満
市民スポーツ部門
壮年
一般男子
一般女子
男子の部
女子の部
小学生４年生以下男女の部
小学生高学年男子の部
小学生高学年女子の部
中学男子団体
中学男子個人
中学女子団体
中学女子個人
一般男子の部
一般女子の部
８０歳以上男女の部
１００歳以上男女の部
男女混合
男子の部
女子の部
小学3.４年男子１００ｍ
小学５年男子１００ｍ
小学６年男子１００ｍ
小学男子１０００ｍ
小学男子幅跳
小学3.４年女子１００ｍ
小学５年女子１００ｍ
小学６年女子１００ｍ
小学女子１０００ｍ
小学女子走高跳
小学女子走幅跳

小学男女混合　４×1００ｍリレー

中学1年男子１００ｍ
中学２年男子１００ｍ
中学３年男子１００ｍ
中学男子３０００ｍ

中学男子　４×1００リレー

中学男子走幅跳
中学男子砲丸投（5.00㎏）
中学1年女子１００ｍ
中学２年女子１００ｍ
中学３年女子１００ｍ
中学女子１５００ｍ

中学女子　４×1００リレー

中学女子　走幅跳
中学女子　砲丸投（2.721㎏）
男子３０歳未満１００ｍ
男子３０歳台１００ｍ
男子４０歳台１００ｍ
男子４０歳未満３０００ｍ
男子４０歳以上３０００ｍ

一般男子　４×1００リレー

一般男子　走幅跳
一般男子　砲丸投（5.00㎏）
女子３０歳未満１００ｍ
女子３０歳以上１００ｍ
女子一般１５００ｍ
一般女子　走幅跳
一般女子　砲丸投（2.721㎏）

　位
城星クラブ
福光ゴールドライオンズ
城端・福光中学校
常本　望結（福光南部小）
香川　瑛洵（福野小）
梧桐歌音奏(福野小)
堀　　　大雅(福野小)
新井　結絢(福野小)
中西　章夫（福野小）
杉政　龍樹(井波小)
中田　結菜(井波中)
南友会
井波大風
藤川　四郎（井波）
高戸きみ子（井波）
福野C
福野Ｅ
上田愛翔・竹山敦（城端）
藤本朝陽・鈴木縁（福野）
田邊心春・林心美（城端）
福野中学校
島健斗・鈴木喜（福野中）
城端中学校
山本優佳・牧優花（城端中）
石崎・下川（福光）
上田・前田（城端・福光）
齋藤・湯浅（福光）
中川・高田（福光）
福野中部Ｂ
松崎　光雄（福光）
岩村　鈴子（福光）
荒木　遥斗（城端AXC）
池田　壮汰（ふくのジュニア）
江田　晴太（ふくのジュニア）
高田　大靖（上平小）
浦山琥士郎（福野小）
堀　　心愛(ふくのジュニア）
河内　來優(城端AXC）
錦戸　心環（福光JAC）
高田　夏寧（福光JAC）
鉢蝋ひかり（上平小）
安宅　柚稀（ふくのジュニア）
福光JACa
山下ほたる
錦戸　心環
内田　瑛斗
森田　悠介
横山　空奏（城端中）
嶋　　優聖（ふくのジュニア）
渡辺　佑希（福光中）
森田　陽斗（ふくのジュニア）
ふくのジュニア
嶋　　優聖
中井　雄己
森田　陽斗
黒瀧　達也
渡辺　佑希（福光中）
但田　朋樹（福光中）
高田　愛子（福光中）
川合　優那（福光中）
山下ひばり（福光中）
三島　楓叶（城端中）
福光中Ａ
齋藤　柚葉
山下ひばり
川合　優那
高田　愛子
川合　優那（福光中）
江川　琉唯（福光中）
前山　明信（福光）
本折　亮太（福光）
上野　将幸（井波）
柴田　太志（福野）
森田　裕二（福野）
福光
高土居克博
本折　亮太
北村　颯士
前山　明信
前山　明信（福光）
梅原　恵太（福光）
前山　智世（福光）
中島　真衣（福光）
岡本千恵乃（福野）
前山　智世（福光）
中島　真衣（福光）

　位
レッドリボン軍
井波オールエース
福野中学校
吉田　羅 （々福光南部小）
菊池慶祝郎（福光中部小）

越山 　　梁（井波小）

東洋紡
福光壮年
高戸　収次（井波）
松井貴代美（井波）
平
福光
柏川楓奈・西村藍（福野）

樋口紗奈・細川一花（城端）
城端中学校
島大凪・大藏修馬（福野中）
福野中学校
林咲花・松長桃子（城端中）
舘・桃野（福光）
山岸・前崎（福野）

井口Ｂ
山田　義範（福光）
有川　敏江（城端）
藤田　脩太（城端AXC）
石田　　祥（城端AXC）
浅野　千聖（ふくのジュニア）
森田　悠介（福光JAC）
峠　　翔太（ふくのジュニア）
高田　夏寧（福光JAC）
野原　希花（井波小）
得永利未依(ふくのジュニア)
城岸由有花（城端AXC）
得永利未依(ふくのジュニア)
山下ほたる（福光JAC）
ふくの陸上ガッツ
横川　直哉
得永利未依
直井　そら
浅野　千聖
川平　大希（城端中）
長橋　孝英（吉江中）
黒瀧　達也（ふくのジュニア）
大浦　千空（城端中）
吉江中学校
中川　雅也
長澤一之心
前田　隆靖
高桑　大翔
黒瀧　達也（ふくのジュニア）
山田　一颯（福光中）
名畑　結唯（ふくのジュニア）
鶴見　空良（城端中）
細川　叶夢（城端中）
松平　朱莉（城端中）
城端中A
細川　叶夢
鶴見　空良
清利　葵乃
中井　愛菜
山下ひばり（福光中）
上野　莉子（井波中)
高田　峻輔（福野）
山﨑　崇史（城端）
岡本　英樹（福野）
岡本虎太郎（福野）
道海　政裕（福光）
城端
竹原　義之
北山　慎也
島田　正叡
山﨑　崇史
佐波涼太朗（福野）
高土居克博（福光）
天池　絢菜（福光）
島田美紀子（城端）
多田　智春（福野）
天池　絢菜（福光）
吉江　寿子（福光）

３　位

中島　清志（井波）
中島　幸子（井波）
広瀬
井波
樋口弥奈・小原知紗（城端）

竹山明日香・岡田杏愛（城端）

道海爽実・山﨑亮誠（福光中）

   
前田・南（城端）

城端北部Ｂ
畑　　豊嗣（福光）
櫻井　節美（城端）
新谷　歩夢（城端AXC）
田辺　　輝（ふくのジュニア）
森田　悠介（福光JAC）
荒木　遥斗（城端AXC）
辻　　奏翔（ふくのジュニア）
吉江　華寿（福光中部小）
吉江　　史（福光中部小）
直井　そら（ふくのジュニア）
中嶋　優来（ふくのジュニア）
山下ほたる（福光JAC）
石附　幸美（ふくのジュニア）
ふくの陸上レッツ
江田　晴太
安宅　柚稀
嶋田　千優
徳田　元輝
龍田　義清（城端中）
中村　柊太（平中）
長澤一之心（吉江中）
杉谷　灯弥（城端中）
城端中A
樋口　直人
横山　空奏
中窪　七翔
川平　大希
長澤一之心（吉江中）
樋口　直人（城端中）
細川　芽吹（平中）
浦田かなん（平中）
清利　葵乃（城端中）
湯浅　茉捺（福光中）
平中学校
道宗　眞子
浦田かなん
相田　笑那
細川　芽吹
清利　葵乃（城端中）
清利　椛乃（城端中）
北村　颯士（福光）
刑部　正人（井波）
利　　直樹（井波）
島田　正叡（城端）
丸山　　仁（井波）
井波
刑部　正人
荒幡　正久
利　　直樹
丸山　　仁
本折　亮太（福光）

五嶋真優美（福野）
上田　未樹（福野）

五嶋真優美（福野）

３　位

木津結菜・松居希望（城端）

安村優月・水口和佳南（城端）

鈴木和音・和田陽樹（城端中）

荒井理沙・矢嶋穂乃香（城端中）
梅木・酒井（福野）

記　録

118
117

74
73

１６秒４０
１４秒９７
1４秒７４

３分２３秒９１
３ｍ４０
１６秒５６
１５秒５８
１４秒９９

３分５５秒８４
１ｍ２０
３ｍ４４

５９秒８５

１３秒６２
１２秒４８
１１秒５２

９分４６秒９８

４７秒３６

５ｍ７４
１０ｍ９０
１４秒５８
１４秒１４
１３秒７６

５分２４秒３０
５４秒１５

４ｍ７９
８ｍ７１
１１秒８１
１２秒６７
１４秒２２

９分２１秒３５
１０分３２秒５４

４７秒３２

５ｍ９１
大会新１２ｍ８９
１３秒７０
１５秒９９

５分２９秒５５
４ｍ７９
１０ｍ６９

2 一口コラム
①

マレットゴルフの誕生　マレットゴルフは北陸の福井で誕生した競技です。ゴルフに比べ安価でできます。老若男女問わず普及を目指して
いるそうです。今でも会員募集中です。お気軽に井波マレットゴルフ場に足を運んでみませんか？

中心会期　6月19日（日）～26日（日）

第18回

競技結果

南砺市民
体育大会



競技種目

ゴルフ

山岳

卓球

ターゲットバードゴルフ

バレーボール

柔道

バドミントン

水泳

剣道

クレー射撃

テニス
ビーチボール
バスケットボール
サッカー

競技種別
団体の部
グロスの部
ネットの部
一般
小学４年生以下男子の部
小学５・６年男子の部
中学男子団体
中学生男子の部
一般・３０歳以上男子の部
４０・５０歳以上男子の部
６０歳以上男子の部
小学４年生以下女子の部
小学５・６年女子の部
中学女子団体
中学生女子の部
ラージボールの部
一般男子
一般女子
中学男子
中学女子
一般男子
一般女子
中学男子60kg以下級
中学男子60kg級超級
中学女子
小学生３年以下の部
小学生５年以下の部
小学生６年の部
中学男子団体
中学男子個人
中学男子ダブルス
中学女子団体
中学女子個人
中学女子ダブルス
一般男子団体
一般男子ダブルス
一般女子団体
一般女子ダブルス
小学4年以下男子　自由形　５０ｍ
小学5.6年男子　自由形　５０ｍ
小学4年以下男子　背泳ぎ　５０ｍ
小学5.6年男子　背泳ぎ　５０ｍ
小学4年以下男子　バタフライ　５０ｍ
小学4年以下男子　平泳ぎ　５０ｍ
小学5.6年男子　バタフライ　５０ｍ
小学5.6年男子　平泳ぎ　５０ｍ
小学4年以下男子 個人メドレー ２００ｍ
小学5.6年男子 個人メドレー ２００ｍ
小学5.6年女子　自由形　５０ｍ
小学5.6年女子　背泳ぎ　５０ｍ
小学5.6年女子　バタフライ　５０ｍ
小学5.6年女子　平泳ぎ　５０ｍ
中学男子　個人メドレー　２００ｍ
中学男子　自由形　５０ｍ
中学男子　自由形　１００ｍ
中学男子　平泳ぎ　１００ｍ
中学男子　背泳ぎ　１００ｍ
中学男子　バタフライ　１００ｍ
中学女子　自由形　５０ｍ
中学女子　自由形　１００ｍ
中学女子　バタフライ　１００ｍ
一般男子（４０才以上）　自由形　５０ｍ
一般男子（５０才以上） バタフライ ５０ｍ
一般男子（６０才以上） 自由形　５０ｍ
一般男子（６０才以上） 平泳ぎ　５０ｍ
一般男子（6０才以上） 背泳ぎ　５０ｍ
一般男子（６０才以上）個人メドレー１００ｍ
小学4年生以下個人
小学5.6年個人
中学男子団体
中学男子個人
中学女子団体
中学女子個人
一般団体
地域対抗戦
個人戦・スキート
個人戦・トラップ
一般男子ダブルス
一般女子シングルス
50歳以上女子の部
中学男子
中学女子
中学の部

　位
福光
荒井　義則
久恵　龍三
城端11名、福野14名、福光10名 
沢井　　湊（STライトニング）
有元　一期（ＳＴライトニング）
吉江中学校
南部　一騎（福野中）
石村　直人（福光卓友会）
大橋　一人（福野）
石村　幸夫（福光）
林　　裕悠（福光卓友会）
南部　　心（福野スポ少）
吉江中学校
東　　倫愛（吉江中）
横田　大輔（福野）
増田　邦夫
橋本眞智子
吉江中学校
城端中学校
五箇山排球会
福光女子
堀　　雄樹（福野中）
梧桐　詩生（福野中）
齋藤　美咲（福野中）
新井　結絢(福野)
吉江　なつ(福光)
サラアユミ(福野)
南砺つばき学舎
川田祥次郎（福野中）
吉田智哉・長田勝幸（南砺つばき学舎）
福野中学校
齊藤　紀久（井波中）
東瑛里香・今井梨緒（南砺つばき学舎）
福野
松山　善昭・倉谷　貴之
福野
仲筋小百合・高田　彩那
中西　章夫（福野）
井幡　祐仁(福光東部)
高野　新太(福光中部)
川合　太祉(福光中部)
布見　鴻人（福光中部）
山田　健嗣(福光中部)
井幡　祐仁(福光東部)
清水　裕心(福野)
中西　章夫（福野）
川合　太祉(福光中部)
吉居　月莉（福光中部）
竹本　奈未（福野）
吉居　月莉（福光中部）
北川　栞名（福野）
溝口　善太(吉江中)
溝口　善太(吉江中)
天野　世那(吉江中）
原澤　　巧（福野中）
高地　健太(福野中）
二川　遥真（吉江中）
岩城こころ(福光中)
大橋　真央(吉江中)
岩城こころ(福光中)
谷村　正拓（福光）
大西　裕之(福光）
森田　　猛（福光）
森田　　猛（福光）
初田　　満（井波）
中村　彰宏(井波）
髙橋　佑心（井波）
小西　夢翔（井波）
井波中学校
髙橋　凛成（井波中）
井波中学校
大谷日葉里(井波中)
井波地域
福光
本田　貴裕
山本　章義
中谷(井波)・岡本(井波)
得地美津子(福光)
にゃんと子
福野中学校
井波中学校
福野中学校

　位
井波・井口・利賀
奥野　一夫
江上　　勝

荒井　奏人（STライトニング）
佐波　漣太（福光卓友会）
福野中学校
有元　一護（ＳＴライトニング）
常本　陽介（福光卓友会）
石崎　裕久（福光）
田中　清憲（福野）
長谷川茉穂（福光卓友会）
山本　希美（福野スポ少）
福光中学校
荒井　結羽（吉江中）
桐木　行光（福光卓愛会）
米沢　清志
前田いくえ
平中学校
福野中学校
吉江バレーボール教室
城端
堀　　龍誠（福野中）
齋藤　翔太（福野中）
古田　恋音（福野中）
小森　天寿(福野)
川田　充基(城端)
山本　歩実(上平)
福野中学校
金道　和哉（南砺つばき学舎）
舘陽輝・金道琉真（南砺つばき学舎）
南砺つばき学舎・井波中学校
高田　愛佳（平中）
吉田芽唯・斉藤悠月（福野中）
井口・利賀

高野　新太(福光中部)
清水　裕心(福野)

山本　一輝（福光中部）

荒井　廉生（福光中部）
山本　一輝（福光中部）

北川　栞名（福野）

高地　心咲(福野)
佐 木々花凛（福野）
伊藤　利恩（福野中）
天野　世那(吉江中）
高地　健太(福野中）
安田　実継(福光中）

松原　快斗（福野中）
山田　悠未（吉江中）
今村　紗雪(吉江中)
山田　悠未（吉江中）

下田　新一（福野）
初田　　満（井波）

髙畠　和花（井波）
髙畠　吉生（井波）
城端中学校
遠藤　庚伸（井波中）
福野中学校
正岡　京湖(井波中)
福野
福野
姫川　米作
瀬川　敏雄
松村(福光)・長田(井波)
大浦　梨香(井波)
すくえあ
井波中学校
福野中学校
井波中学校

３　位
福野
吉田　　寛
南　　　 但

田辺　順也（福野スポ少）
湯浅　泰志（ＳＴライトニング）

柴田　歩武（吉江中）
得能　将平（福光卓友会）
源通　卓也（福野）
金田　壮一（福野）
本多　千桜(福光卓友会)
溝口　壱香（福光卓友会）

浅野　桃子（吉江中）
斉田　耕進（福光卓愛会）
岩田　順一
山本　章美

高野　虎徹（吉江中）
藤田　浩久（福野中）

梧桐歌音奏(福野)

小森　天羽（福野）

永田　郁人（福野中）
柳田赳澄・山田晟生（南砺つばき学舎）

窪城さくら（福野中）
竹本悠華・藤井心愛（福野中）
福光

布見　鴻人（福光中部）
荒井　廉生（福光中部）

竹本　奈未（福野）

二川　遥真（吉江中）

山田　悠嗣（福光中）

大橋　真央(吉江中)

大高　蒼馬（福光）
武部　　航（井波）
福野中学校
松井　佑晟（井波）

小西　桜愛(井波中)

平・上平
常本　春男
柄崎　政春

        

３　位

吉田　空翔（福光卓友会）
城宝　大翔（福光卓友会）

重原　謙吾（福野中）
松坂　祐二（福光卓友会）
村田　朋一（福光卓友会）
高瀬須美夫（福光卓友会）
井口　愛梨(福光卓友会)
石黒　玲依（福野スポ少）

湯浅由理子（吉江中）
鈴木　久之（福光卓愛会）

松本　大輝（吉江中）
井口　陽太（吉江中）

光田　龍也（利賀中）
古瀬智也・梅基煌生（福野）

丹羽　悠月（福野中）
苗加怜奈・翠絆菜（福野中）

齋藤　舞子（福野）
淺田　快生（福野）

小中　颯磨（福野中）

中田　結菜(井波中)

記　録

73
70.8

66
66

36.58
36.41
51.49
48.09
51.47

1：01.34
42.84
51.32

3：25.65
3：46.99
32.18
41.37
36.22
42.37

2：34.57
27.98
59.71

1：33.37
1：21.42
1：07.49
29.27

1：07.69
1：10.80
31.95
37.4
35.29
49.23

1：03.92
1：42.49

3一口コラム
②

パークゴルフの誕生　1983年に「公園で幅広い年代の人ができるスポーツ」として、北海道十勝で考案された競技です。これもゴルフに
比べて安価ででき、ルールもゴルフとほぼ同じです。コースは北海道が一番多いですが、全国内にコースは増えているそうです。



ジュニアアスリート育成事業ジュニアアスリート育成事業

遊んで動いて
楽しもう！ わくわく運動プログラムわくわく運動プログラム

元気っずアカデミー元気っずアカデミー

　「ＮＡＮＴＯから世界へ！」ジュニアアスリート育成事業第９期生。
　4月20日（水）に開講式があり、式後は片岡先生によるトレーニングが
早々に開始されました。今年は参加者が少ないので、マンツーマン指導のよ
うな感じで、十分な指導が受けることで、わからないことはどんどん先生に
聞いて習得してほしいですね。
　今回も受講者の感想を一部、紹介いたします。

　富山大学人間発達科学部講師の澤 聡美先生
を講師にお招きし、子どもたちの年齢にあった
運動教室を開催しています。年少から年長児ま
では親子運動遊びを中心に、家に帰っても一緒
に遊べる運動を教えてくださっています。それぞ
れの年齢に必要な運動スキルも習得できます。

これからも、頑張ってください！！！

令和４年９月２５日（日）
運動教室       （午前）福野体育館
スポーツ講演会（午後）ヘリオス　
講　師　大山　加奈さん

スポーツとケガを題材とした講習会を開催予定です。
スポーツ講演会、指導者講習会の詳細が決まり次第、
案内いたします。

4　

【プログラムに参加してがんばりたいこと】
　 大会で１位になるためにトレーニング方法を聞い

てアスリートになれるようにがんばりたいです。
【栄養の話を聞いて】
　 アスリートは世界各国に行くので、好き嫌いせず

何でも食べれる力を身につけることや、よく寝て
よく勉強をすることがたいせつだと思いました。

【トレーニングを行って】
　 ラダーのトレーニングを習いました。いろいろと

あるので、家で練習したいと思います。

運動能力やパフォーマンス向上を
高めるトレーニングをしっかり学
び、競技力向上になればいいなと
思います。
全て実行するのは大変難しいです
が、一つ一つ考えて取り入れてい
くことが大事だと思いました。
前回のトレーニングでできなかっ
たことができるようになり、喜ん
でいました。

参加者 から 保護者 から

　小学３・４年生を
対象とした元気っず
アカデミー。運動が
苦手なんだけど何か
運動したい、でも何
をやったらよいかわ
からない。でもこの
教室で走ったり、ボール遊びなどをしながら好
きな運動を見つけてもらえるような「きっかけ」
をつくれたらいいなと思って始めた教室です。

NANTOから
世界へ！

【プ

【栄

参参参 保保保

スポーツ講演会

指導者講習会

令和４年度
第32回富山県スポーツ少年団交流大会南砺市参加チーム
　　  種   目
交流大会開会式
サッカー
バレーボール

ミニバスケットボール

卓球

軟式野球

柔道

バドミントン

剣道

ソフトテニス

   期   日
６/２５
6/18・19
9/17・18

7/9・10

6/25

6/11・12、18、19

6/26

6/25

7/2

7/2

          場    所
県総合体育センター
永森記念グラウンド
富山県西部体育センター
富山県西部
体育センター
アルビス小杉
総合体育センター
県総合運動公園多目的広場

県営富山武道館

富山県総合体育センター

富山県西部体育センター

城南テニスコート城南屋内グラウンド

        単位団名
全体の開会式は中止
福光サッカー（男子）
参加チーム未定
福野ミニバスケットボール（男子）
福光ミニバスケットボール（女子）
福光卓球
福野卓球
福野野球
福野柔道
福光柔道
福野バドミントン
井波剣道
福光剣道
福野剣道
城端剣道
城端ソフトテニス

各種目協会のみなさんへ　ホームページを活用して下さい。

発行者：南砺市体育協会　 〒 -   富山県南砺市苗島4880  TEL 0763-22-2299  FAX 0763-22-2259
HP  http ://www.nanto-ta ikyou. jp

　最近の気温上昇、新型コロナ、
熱中症とスポーツイベントを開催

するにあたってお世話することが大変な時期です。
ご苦労様です。若い時は体育館やグラウンドに行っ
て汗をかいたものです。今では水田管理３haの農作
業が中心で、この暑さでは草刈が大変です。半日や
ればその日はそれで終わりです。年齢を考えると今
後の事が心配です。これから夏本番になりますが、
皆様方も体調管理をして頑張って行きましょう。

T.Y記


