
ナントスイミングクラブ合同水泳記録会の結果 
 

競技会名 第 6回ナントスイミングクラブ合同水泳記録会 

 

日時 平成 25年 11月 3日（日） 午前 10：00～ 

 

会場 南砺市城端温水プール 

 

主催 ナントスイミングクラブ 

 

競技種目   板キック 自由形 平泳 背泳 バタフライ 個人メドレー 

25ｍ  ○ ○ ○ ○ ○  

 50ｍ  ○ ○ ○ ○  

 100ｍ  ○ ○ ○ ○ ○ 

 200ｍ      ○ 

 400ｍ      ○ 

 

氏名 25m 板キック 25m クロール 25m 背泳 25m 平泳 25m バタフライ 50m クロール 

荒木 優希 ◎32”3 

     西田 健将 ◎28”6 ◎31”0 

    三嶋 未依奈 29”7 ◎27”1 

    森崎 太陽 ◎29”4 42”0 

    有川 千絢 

 

◎25”3 

   

○59”3 

辻井 真夢 

 

23”6 

   

◎53”1 

小西 瞭夢 

 

24”4 

   

●54”2 

髙桑 陽生 

    

○24”3 45”4 

中谷 美咲 

 

◎19”4 

 

◎28”4 

  春田 果乃 

 

◎20”3 

   

◎46”8 

三嶋 政直 

 

◎22”2 ○29”4 

   山本 実果 

 

◎18”8 

   

42”1 

水口 彩菜 

 

◎21”6 27”4 

   森崎 栞 

   

◎28”4 

 

44”9 

 

◎は自己新記録  ○初めての記録 ●自己最高タイ記録 

100ｍリレー 最後の競技でお楽しみリレーが行われました。以下のチームで全員出場しました。 

 ちびっこ少年団チーム(三嶋未依奈･西田健将･荒木優希･森崎太陽)  

 少年団ボーイズチーム(髙桑陽生・辻井真夢・小西瞭夢･三嶋政直) 

 少女団～しおり組～チーム(山本実果・中谷美咲・春田果乃・森崎栞) 

 少年団スペシャルチーム(有川千絢・水口彩菜・石川篤史コーチ) 

 

 

 ナントスイミングクラブの所属選手と水泳少年団の合同の記録会が行われました。ナントスイミ

ングクラブの出場選手は城端小学校・中学校が多数を占めていたため、出場した選手たちは緊張感

が少なかったかもしれません。普段なら「リレーに出る」と言えばとても反発しますが、今回は割

とあっさり「出てもいい」と言います。気分がちょっと楽だったのでしょう。 

 指導者は、これまでの自分の記録を超えることを目標に、途中で力を抜かず最後まで泳ぎ切るよ

うに言います。そして、隣で泳いでいる子を意識するような場面が少なかったこと、泳ぎ切った後

の表情がすがすがしく感じられたことが良かったと思っています。そして実際に記録一覧表に◎印

が多く付いています。 

次回は来年の 2月に行われるウィンタースイムチャレンジで、更に速く・美しく泳げるようにな

ろう。 

 

城端水泳少年団  部長 石川 篤史 


