
2018年

山﨑勇喜氏

やまざき ゆうき

●富山県出身
●アテネ・北京・ロンドン
オリンピック出場

●競歩元日本代表

日本トップリーグ連携機構
（ＪＴＬ）に所属する選手や指導者による体験クリニック。
右の4種目を順番にチャレンジして、
ボールゲームを楽しく体験！
一流選手のテクニックも学べます。
※キッズチャレンジは
各種目２名の講師が楽しく指導します。

年長〜３年生と
保護者・引率者

60組120名（先着）

9:00〜11:30
（受付8:30〜）

市内在住又は在学の
小学３〜６年生

120名（先着）

13:00〜16:30
（受付12:30〜）

申込〆切

2018年 ２月１５日（木）

３月４日（日）

下記申込書をご記入の上、
下記事務所に
送信してください。

下記申込書をご記入の上、
郵送又は下記事務所に
お持ちください。

スペシャルゲスト

南砺市福野体育館

申込み/問合せ先

※Ｔシャツは、当日配布し、
着用しての参加となります。

親子でさまざまなボールを

使った「あそび」をしながら、

基礎的なプレー・連携的なプレー・

ゲーム的なプレーなど、楽しく運動能力をアップ！

主催／一般社団法人日本トップリーグ連携機構、南砺市体育協会 共催／南砺市教育委員会 後援／スポーツ庁、公益財団法人日本体育協会、北日本新聞社
協賛／トップスポンサー：SOMPOホールディングス株式会社 スポンサー：クリヤマ株式会社、株式会社シミズオクト、ゼビオグループ、味の素冷凍食品株式会社

南砺市体育協会 〒939-1596南砺市苗島4880 TEL(0763)22-2299 FAX(0763)22-2259

ボールであそぼう！ ・ キッズチャレンジ
どちらに参加されますか？

フリガナ

お子様のお名前

ご連絡先 〒

TEL（ ）

（性 別）

男 女

フリガナ

「ボールであそぼう」に一緒に参加される
保護者（引率者）のお名前  性別 男 ・ 女

 年齢 歳

（参加プログラムを○で囲む）

※主催者で傷害保険に加入しますので、2018年3月4日現在の年齢を必ずご記入ください。

サッカー

バスケットボール

バレーボール

ラグビーフットボール

写真の撮影・使用の承諾について ： 当日、参加者の様子を主催者や開催自治体、スポンサー、報道機関等が
写真を撮影し、それらを宣伝・広報の目的で使用する場合があります。写真の撮影及び使用を承諾されますか？ 承諾する ・ 承諾しない

 年長 ・ 小学 年

 年齢 歳

 Ｔシャツサイズ 【㎝】
（いずれかのサイズを○で囲む）

130 ・ 150 ・ 170（Ｓ）



子供の発達・発育学の権威、中村和彦教授（現山梨大学教育学部長）との共同開発プログラムを活用し、主に

低学年を対象に親子で様々なボールを使った「あそび」を実践。大きさや形の違うボールを使うことで、子どもの

調整力を「あそび」の中で自然と身につけられます。子どもの成長過程に合わせ、基本的動作の獲得や五感の

発達などを図ります。また、親子で実践する内容を通して親子一緒に楽しみながら活動できます。

既存のボール以外にも、時にはその場でアルミホイルと新聞紙で作ったボールなどを使用して、子ども
の調整力や感覚を向上させます。身体のさまざまな箇所を使って「あそび」を行います。イベント終了後
には、講師のサインが入った修了証を一人ひとりにお渡しします。

「ＳＯＭＰＯ ボールゲームフェスタ」 紹介

日本トップリーグ連携機構所属9競技12リーグのトップアスリートによる体験会。講師には元日本代表選手やオリンピッ

ク出場選手、現役の選手たちが務めます。単一種目をすることが多くなる中、一度に複数の種目を体験し、普段と違う

動作をすることで子どもの運動能力の向上も図っています。普段触れる機会の少ない種目の体験に、多くの子どもが

目を輝かせて楽しんでいます。

トップアスリートと一緒に１種目４０分間、4種目をローテーションで体験します。トップアスリートのデモン
ストレーションを観ることや、一緒に対決することもあります。トップアスリートと子どもたちが一緒に楽し
むことが、このボールゲームフェスタの魅力です。イベント終了後には、講師のサインが入った修了証を
一人ひとりにお渡しします。

「ボールゲームフェスタinなんと」 で チャレンジする４種目

サッカー バスケットボールバレーボール ラグビーフットボール


