
【対　　象】 ①チャレンジグループ
                  ☆対象：年少(３歳児)の親子２０組

　　　　　　　　　　　　　②ホップグループ
                  ☆対象：年中(４歳児)の親子２０組

                  ☆対象：年長(５歳児)の親子２０組

令和５年４月～令和６年３月まで(毎月第3土曜日開催予定)

①チャレンジグループ 　９：００～　９：４０

②ホップグループ 　９：５０～１０：３０

③ステップグループ １０：４０～１１：２０

④ジャンプグループ １ １：３０～１２：３０

福野体育館サブアリーナ、旅川体育館等（変更になるときもあります）

年間２，０００円(受講料、傷害保険含む)会費は１回目に集めます

令和５年３月１３日(月)～３０日(木)

※先着順。定員になり次第締めきります

※託児施設はありません

わくわく運動プログラム参加者募集！

【開催場所】

【申込方法】 裏面の参加申込書に必要事項をご記入の上、郵送またはFAXにて申込むか

QRコード、URLにアクセスして申込ください

                  ○体育・スポーツ的要素を取入れた運動をします

                  ☆対象：１、２年生子どものみ２０人

    ④ジャンプグループ

    ③ステップグループ

【開始時間】

澤研究室　

【開催期間】

日本幼児体育学会認定『幼児体育指導員 PROFESSIONAL LEVEL』

 伊藤 藍里、遠藤 夏葵、寺口 夢音、土居 正弥　ほか

※他の参加者の方々への配慮もあり、兄弟の参加は控えていただきますようご協力願います

【注意事項】

※傷害保険は参加者親子のみ加入します。参加時における事故の保険については保険の範囲内とします

【講　　　　師】 澤　聡美 氏 富山大学教職実践開発研究科　准教授・医学博士

【申込期間】

【参 加 費】

※変更等は南砺市体育協会のホームページに掲載します


