
第２回南砺市小学生陸上フェスティバル 開催要項 
  
１．目 的   南砺市小学校連合連動会は、富山県小学生陸上交流大会の予選を兼ね、陸

上競技の普及やアスリートの発掘などに大きな役割を担うものとして開催さ
れてきたが、令和元年度を以って中止されることになった。 

今後も小学生の陸上競技を通じた交流と普及啓発を図るため、県大会予選
会として南砺市小学生陸上フェスティバルを開催する。 

なお、リレー種目予選会は後日開催の南砺市民体育大会において実施する。 
 

２．主 催  南砺市陸上競技協会 
 
３．日 時  令和５年５月２７日（土）  受  付  ８:００ 
                     競技開始  ９:００ 
 
４．会 場  小矢部陸上競技場  小矢部市平桜岡山２００ 
 
５．参加資格  南砺市内在住及び市内陸上クラブに在籍する小学 3 ~ 6 年生 
       ただし、小学３・４年生は県大会出場の対象外とする 

※市内クラブチームに所属する市外在住者が南砺市からの県大会出場を希望す
る場合、居住地の予選会には出場できない。 

 
６．実施種目  3・4 年 100m、5 年 100m、6 年 100m、1000m、コンバインド A (80m 

(下線が予選種目)   ハードル、走高跳）、コンバインド B (走幅跳、ジャベリックボ-ル投)、 
4X100m リレー(オ－プン種目)                
※２種目まで出場可能（リレーは除く） 

コンバインド A と B は兼ねて出場できない 
 小学 3・4 年生はコンバインド種目に出場できない 
 

７．参加料  無料 
 
８．申込方法  ウェブの申込フォームから申し込む 

（団体は申込データの送信によることも可能） 
※申込の際に県大会出場希望の有無、優先順位を入力のこと 

大会当日、出場承諾書を受付へ必す提出してくたさい 
 
９．申込締切  ５月１７日（水） 
 
10．問合せ  電 話:070-2833-7573 

メール:toyamanaaf@gmail.com 



 
11．注意事項《共通》・競技規則は全国小学生陸上競技交流大会を準用する。 

・各競技の招集は、競技開始のトラック競技は１０分前、フィールド競技
は２０分前にスタート地点にて行う。 

・陸上用スパイクは使用してもよい。 
・アスリートビフス(ナンバーカード)は主催者が準備する(記録会終了 

後返却すること) 
 
《トラック》・全てタイムレースとし予選・決勝は行わない。 

・同じ競技者が 2 回不正スタート(フライング)をした場合は失格とし、
オープン参加として走る。 

・スタートはイングリッシュコール(On Your Marks)とする。 
・ハードルの高さは 70cm、台数９台、ハードル間７m、スタートから 1

台目までの距離 13m、ゴールまでの距離 11m とする。 

《フィールド》・試技は全て 2 回とする。 
 

12．その他  タイムテープル及び大会プログラムは事前に南砺市体育協会のウエプサイト
にて公開する。 
悪天候などにより、本大会が中止になる場合は、南砺市体育協会のウエプサ
イトにて案内する。 

 

☆県大会出場者の選考方法について 

① 申込時に県大会出場意思と優先種目①②を申告する(申込締切後は変更できない)。 
② 大会結果から県大会出場意思のない者を除く。 
③ ②の大会結果の上位から県大会出場人数を選考する(人数は種目による)。 
④ ③の選考において、2 種目で出場権を得た場合は順位に関わらず優先種目①が優先さ

れる。 
⑤ ④の結果により空いた種目は繰り上がる。 
 
※県大会出場人数  ５年 100m、6 年 100m 男女各４名 
          コンバインド A、コンバインド B 男女各３名 
          1000m 男女各 2 名 


