
第３９回全国⼩学⽣陸上競技交流⼤会富⼭県⼤会へ参加するみなさんへ 
 
１．会 場   富⼭県総合運動公園陸上競技場・・・家族などに送迎をしてもらいます。 
 
２．⽇ 程   令和５年７⽉２⽇（⽇）  ⾬天でも⼤会は⾏われます 

次の時間までに集合して下さい（厳守） 
① ７時４５分  コンバインドＡＢ男⼥ 
② ８時３０分  １０００ｍ 男⼥ 
③ ９時００分  ５年１００ｍ ⼥ 
④ ９時３０分  ５年１００ｍ 男 
⑤１０時００分  ６年１００ｍ ⼥ 
⑥１０時３０分  ６年１００ｍ 男 
⑦１０時４５分  リレー男⼥（友好レース含む） 

リレーオーダー表は９時までにチーム代表者が受付に提出してください。 
⼤会スケジュールが公表された後に集合時間の変更がある場合があります。 
南砺市体育協会のホームページで最終確認をしてください。 
駐⾞場が込むため、集合時間には余裕を持ってお越しください。 

 
３．集合場所  会場での南砺市集合場所は陸上競技場スタンド下になります。 

「がんばれ南砺」ののぼり旗が⽬印です。裏⾯の会場⾒取図を参考 
にして下さい（場所はやむを得ず変更することがあります）。 
 

４．⼤会当⽇の⾏動について 
① 到着したら南砺市選⼿団の係の⼈に、「○○クラブ□□です。」と挨拶し、受付を⾏って下
さい。 

② 係の⼈から、ゼッケン等をもらうともに、自分が出場する種⽬の組、レーンなどを確認し
て下さい。ゼッケンは速やかにユニフォームに付けておくこと（返却不要）。 

③ ウォーミングアップを開始する予定時間までは、会場の様⼦を⾒たり、友達の応援をして
いても構いません。 

④ 指導者の指⽰に従いウォーミングアップを⾏う。 
⑤ 自分の種⽬の集合時刻５分前までには、競技に出られるように準備（着替えなど）を完了
し、選⼿招集場所（第２ゲート付近）へ⾏くこと 

⑥ 自分の競技が終わった⼈は、南砺市の控え場所に戻ってきて休む。 
⑦ 決勝進出者は、決勝の時間とそれまでの⾏動について、指導者などに確認してください。 
⑧ 家へ帰る時は係の⼈に「○○クラブの□□ですが、これで帰ります。」と報告すること。 
 

５．⼤会当⽇の持ち物等について 
出場時の服装は、クラブユニフォーム又は学校の運動服で走ります。ウォーミングアップ

時は出来るだけ別の服を準備して下さい。汗をかくので着替えは多めに必要です。 
□ユニフォーム（体操服）  □スパイクシューズ  □帽 ⼦  □水 筒 
□着替え  □弁 当  □バック等  □⾬ 具  

 
 
 

連絡先 090-627５-4614 南砺市陸上競技協会︓幅⽥ 

当日は、全力を出し 自己ベスト記録を出そう！！ 



・ 競技場の開門は午前７時００分です。
・ 駐車場「南Ｂ」は大会役員専用となっています。
・ 一般の方は、整理員の指示に従って駐車願います。混雑が予想されます。路上駐車厳禁！

このあたりに南砺市の旗が
見つかる予定です

位　置　図

大会の駐車場利用等について

南砺市選手団 選手召集場所
集合場所 （第２ゲート付近）

（スタンド下）




