
令和５年度南砺市民体育大会冬季大会スキー競技 

第１9 回南砺市民スキー大会要項 

 

１．開催趣旨   市民へのスキーの普及とスキー競技の振興を図る 

２．主  催   南砺市体育協会 

３．共  催   南砺市  南砺市教育委員会 

４．主  管   南砺市スキー協会 

５．後  援   富山新聞社 

６．期  日   令和６年３月２０日（水・祝）  

７．会  場   たいらスキー場 

８．種  目   大回転競技 

９．競技要項    

（１） 日 程  令和６年３月２０日（水・祝）  

・役員受付      ７：３０ ～      クラブハウス前 

 役員リフト乗車   ８：００ ～ 

・受 付       ８：００ ～      クラブハウス前 

・選手リフト乗車   ８：３０ ～ ８：５０ 

・インスペクション  ８：４０ ～ ９：００（入場制限なし） 

・開会式選手会    ９：００ ～      クラブハウス前 

・競技開始      ９：３０ ～ 

・表彰式及び閉会式  競技終了後       クラブハウス前 

＊ｲﾝｽﾍﾟｸｼｮﾝ等時間は変更になる場合があります。 

（２） 参加資格 市内スキークラブ会員及び市内在住者・市内勤務者、市内小中高校生 

各自傷害保険に加入のこと 

（３）種  別  

＜男子＞ 小学生１・２年、３・４年、５・６年、中学生、一般Ａ ２７歳未満（高校生含む） 

Ｂ ２７歳以上３５歳未満、Ｃ ３５歳以上４５歳未満、Ｄ ４５歳以上５５歳未満 

Ｅ ５５歳以上 

＜女子＞ 小学生１・２年、３・４年、５・６年、中学生、一般Ａ ３０歳未満（高校生含む） 

Ｂ ３０歳以上 

（４）競技方法  

①主催者が責任を持って抽選いたします。 

②競技規則は全日本スキー連盟規則に順じ、本大会要項により行います。 

③スタート順  男子Ｅ，女子Ｂ，Ａ、男子Ｄ，Ｃ，Ｂ，Ａ→ 

       →１・２女、１・２男、小学３・４女、３・４男、５・６女、５・６男、        

→中学女子、中学男子 

（５）参加費   １，０００円  但し小中学生は無料 



（６）表  彰  チーム：１位    個人：各部とも１～３位まで表彰。 

 ＊チーム採点方法：①福光、②福野、③城端、平、上平、④井波、利賀、井口の 

４チームに区分しチーム対抗。 

◎各種別の１位に４点、２位に３点、３位に２点、４位に１点を与えることとする。 

◎４地域が申込みの場合は、１位４点・２位３点・３位２点・４位１点を地域の得点とする 

◎３地域が申込みの場合は、１位３点・２位２点・３位１点を地域の得点とする 

◎２地域が申込みの場合は、１位２点・２位１点地域の得点とする 

◎１地域が申込みの場合は、１位１点を地域の得点とする 

但し、小中学生はチーム得点には含まない 

１０．参加上の注意 

（１） 選手は受付時間内に手続きを完了し、開会式・選手会に必ず出席して下さい。 

（２） 大会中は役員の指示に従ってください。 

（３） 棄権者の方には返金しかねますので予めご了承下さい。 

（４） ヘルメット、スキーブレーキを必ず着装して下さい。 

（５） 大会中の負傷などについては、応急処置をしますが、その後の責任は負いかねますのでご了承下さい。 

（６） 積雪の状況により中止になることもあります。その場合の申込金は返済いたします。 

（７） 各スキークラブにおいては、３名以上の役員協力をお願いいたします（選手役員兼務可） 

（８） 新型コロナウィルス対策として発熱等の体調がよくない場合は参加を見合わせ、スポーツを行ってい

ない際や会話する際にはマスクまたはネックウオーマーを着用すること。 

１０．申し込み方法 

・個人申込の方は、別紙１に必要事項を記入の上、参加費を添えてお申し込み下さい。 

・スキークラブまたは、ジュニアチームに所属している方は、別紙２、別紙３に必要事項を記入の上、   

クラブ毎、又は小中学生はチーム毎にとりまとめ、参加費を添えてお申し込み下さい。 

 

 

 ＜申込先・問合せ先＞   〒９３９－１６９２   

富山県南砺市荒木１５５０ 

南砺市役所生涯学習スポーツ課 

              （南砺市スキー協会事務局 南田 哲幸） 

                    TEL ０７６３-２３-２０１３    

 ＜締切り＞  令和６年３月１１日（月）必着 

 

 

 

 

 

 

 

 



（別紙１）【個人申込の方のみ】 

令和５年度 第１９回南砺市民スキー大会参加申込書 

名前（フリガナ） 年齢 所 属 地 域 ○で囲む 

  

歳 
城端  平  上平  利賀 

井波  井口  福野  福光  

住所〒 

 

電話（    ）－  －      

勤務先

又は 

学校名 

 

種別 

○で囲む 

男

子 

小学生 １・２年   ３・４年   ５・６年   中学 

Ａ（高校生含む）  Ｂ    Ｃ    Ｄ    Ｅ 

女

子 

小学生 １・２年   ３・４年   ５・６年   中学 

Ａ（高校生含む）  Ｂ     

参加承諾（小中学生のみ） 

標記大会に参加することを保護者が同意しており出場を承諾します。また、大会参加にあたって

の健康管理は自己（又は保護者）の責任においておこない主催者に対しては一切迷惑をかけません。 

令和 ６ 年    月    日 

保護者               印 

※高校生、一般の方は、居住所又は勤務地、クラブの所在地より、所属地域を○で囲んで下さい。 



別紙２ 

＜参加まとめ表＞ 

 

               クラブ（チーム）名           

 

 

 

 

 

 

＜派遣役員＞ 

 

 

 

 

 小学生 
中学生 

一般 
合計 

 1・2年 3・4年 5・6年 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ 

男子           

女子           

合計           

一般合計    人  参加料1,000円×  人＝     円 

令和５年度 第１９回南砺市民スキー大会 派遣役員 

 氏 名 フリガナ 連絡先（ＴＥＬ） 

① 
   

② 
   

③ 
   

④ 
   

⑤ 
   

 ＊各スキークラブ３名以上の役員協力をお願いいたします（選手役員兼務可） 



別紙３ 

令和５年度 第１９回南砺市民スキー大会参加申込書 

 

申込責任者 氏名           印  ＴＥＬ             

（種別毎に１枚に記入ください）        携帯ＴＥＬ            

クラブ 

（チーム）名 

 

 

地域 

○で囲む 

城端  平  上平  利賀 

井波  井口  福野  福光 

種別 

○で囲む 

男

子 

小学生 １・２年   ３・４年   ５・６年   中学 

Ａ（高校生含む）  Ｂ    Ｃ    Ｄ    Ｅ 

女

子 

小学生 １・２年   ３・４年   ５・６年   中学 

Ａ（高校生含む）  Ｂ 

 名前（フリガナ） 年齢 住所 ﾁｰﾑﾗﾝｷﾝｸﾞ 

１ 
  

歳 

〒 

 

 
 

２ 
  

歳 

〒 

 

 
 

３ 
  

歳 

〒  
 

４ 
  

歳 

〒  
 

５ 
  

歳 

〒  
 

６ 
  

歳 

〒  
 

７ 
  

歳 

〒  
 

８ 
  

歳 

〒  
 

９ 
  

歳 

〒  
 

１０ 
  

歳 

〒  
 

参加承諾（小中学生のみ） 

上記の児童・生徒について標記大会に参加することを保護者が同意しており出場を承諾します。また、大会参

加にあたっての健康管理は自己（又は保護者）の責任においておこない主催者に対しては一切迷惑をかけませ

ん。 

令和 ６ 年    月    日 

（該当に○） チーム代表 ・ 保護者  氏名            印 


