
№ 20 21 27 28
土 日 土 日

一般の部 4/19

成年の部 5/10

3 ソフトボール 市民スポーツ部門 井波中学校グラウンド 5/19～21PM7:15試合開始

5 ゴルフ 一般 トナミロイヤルGC ５/３１ＡＭ７：0４スタート

7 ゲートボール 一般男子・女子 すぱーく福野 6/１４ＡＭ9：00開会式

9 ターゲットバードゴルフ 一般男子・女子 城南ターゲットバードゴルフ場 ○ ＰＭ1：30開始式

10 クレー射撃 一般 南砺市クレー射撃場 ○ AM９:0０開始式

11 ペタンク 一般男子・女子 SASAJIMAフィールド旅川 ○ AM９：００開始式

中学男子・女子 ○ AM8:30開会式

一般男子・女子 AM11:10開会式

12 山岳 一般 小佐波御前山 ○ AM８：００集合

小学男子・女子

中学男子・女子

15 ビーチボール 一般男子・女子 井波社会体育館 ○ AM９：３０開始

中学男子・女子

一般男子・女子

ママさん

中学男子・女子

18 テニス 一般男子・女子 福光屋内グラウンド ７/４AM９：３０開始式

20 バスケットボール 中学男子・女子 福光中学校体育館 ７/5AM９：００開始式

21 パークゴルフ 一般男子・女子 城南パークゴルフ場 ９/１９AM９：３０開始式

22 新体操 幼児・児童・中学生女子 ＫＡＷＡＤＡアリーナ福野

19 柔道

小学生の部

中学生の部

一般の部

福野中学校武道場 ７/４AM９:００開始式

小学男子・女子

一般男子・女子

福光屋内グラウンド
○

福光プール ○

○

○

16 バレーボール

バドミントン

城南スタジアム1

剣道

野球

一般男子・女子・混合

ＫＡＷＡＤＡアリーナ福野

小矢部陸上競技場

卓球

ＫＡＷＡＤＡアリーナ福野

団体戦一般男子・女子

水泳

17

2

14

中学男子・女子

ラージボール男子・女子

一般男子・女子

小学生の部

6 陸上

一般男子・女子

13

8

ソフトテニス 小学男子・女子

小学男子・女子

中学男子・女子

4 相撲

井波社会体育館

　　第２２回　南砺市民スポーツ大会　種目日程等一覧表

備考競技種目 競技種別 競技会場

中心会期：６月２０日(土)～２８日(日）

６月

中学の部

一般の部

中学生の部

児童の武

一般の部

福光体育館

６/１３AＭ9：００競技開始

5/17AM９：００開始式

６/１４ＡＭ9：00開始

福光東部小学校相撲場 5/24PM３:００開会式

AM９：０0開始式

AM９：１５開会式

AM９：４０開始式

AM８：３０開会式


